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RESUMEN 

La imagenología médica es donde tu conocimiento en anatomía se encuentra con la práctica clínica. Esta 
abarca múltiples técnicas y métodos para visualizar las estructuras internas del cuerpo de manera no inva-
siva. La metodología utilizada para el presente trabajo de investigación, se enmarca dentro de una revisión 
bibliográfica de tipo documental, ya que nos vamos a ocupar de temas planteados a nivel teórico como es 
Imagenología médica y anatomía radiológica. La técnica para la recolección de datos está constituida por 
materiales electrónicos, estos últimos como Google Académico, PubMed, entre otros, apoyándose para ello 
en el uso de descriptores en ciencias de la salud o terminología MESH. La información aquí obtenida será 
revisada para su posterior análisis. En base a la bibliografía consultada no quedan dudas de las extraordina-
rias cualidades y beneficios que han traído a la medicina moderna los estudios de imágenes, y que están en 
constante evolución para mejorar aún más los criterios diagnósticos, hoy día es casi imposible no necesitar 
de estos estudios en patologías que puedan comprometer la salud, ya que son insumos imprescindibles para 
su confirmación o descarte. 
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ABSTRACT

Medical imaging is where your knowledge of anatomy meets clinical practice. This encompasses multiple 
techniques and methods to visualize the internal structures of the body in a non-invasive way. The methodology 
used for this research work is part of a documentary bibliographical review, since we are going to deal with top-
ics raised at a theoretical level such as Medical Imaging and Radiological Anatomy. The data collection tech-
nique is made up of electronic materials, the latter such as Google Scholar, PubMed, among others, relying on 
the use of descriptors in health sciences or MESH terminology. The information obtained here will be reviewed 
for further analysis. Based on the consulted bibliography, there are no doubts about the extraordinary qualities 
and benefits that imaging studies have brought to modern medicine, and that they are constantly evolving to 
further improve diagnostic criteria, today it is almost impossible not to need these studies on pathologies that 
may compromise health, since they are essential inputs for their confirmation or ruling out.
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RESUMO

A imagiologia médica é onde os seus conhecimentos de anatomia se encontram com a prática clínica. Isto 
engloba múltiplas técnicas e métodos para visualizar as estruturas internas do corpo de uma forma não 
invasiva. A metodologia utilizada para este trabalho de investigação faz parte de uma revisão bibliográfica 
documental, uma vez que vamos tratar de temas levantados a um nível teórico, como a Imagiologia Médica 
e a Anatomia Radiológica. A técnica de recolha de dados é constituída por materiais electrónicos, estes últi-
mos como o Google Scholar, o PubMed, entre outros, apoiando-se na utilização de descritores nas ciências 
da saúde ou na terminologia do MESH. A informação aqui obtida será revista para uma análise mais apro-
fundada. Com base na bibliografia consultada, não existem dúvidas sobre as extraordinárias qualidades e 
benefícios que os estudos de imagem têm trazido à medicina moderna, e que estão em constante evolução 
para melhorar ainda mais os critérios de diagnóstico, hoje em dia é quase impossível não precisar destes 
estudos sobre patologias que podem comprometer a saúde, uma vez que são contributos essenciais para a 
sua confirmação ou exclusão.

Palavras-chave: Anatomia, Imagiologia, Ressonância, Raios, Medicina.
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Introducción

La Anatomía radiológica es una parte fun-
damental de la formación básica en radio-
logía. No se puede aprender a interpretar 
los hallazgos patológicos sin conocer como 
aparece reflejada la anatomía en las imáge-
nes médicas. (Portero et al., 2021)

La imagenología médica es donde tu cono-
cimiento en anatomía se encuentra con la 
práctica clínica. Esta abarca múltiples téc-
nicas y métodos para visualizar las estruc-
turas internas del cuerpo de manera no in-
vasiva. Algunas de las técnicas empleadas 
más frecuentemente para lograr esto son:

• Radiografía por rayos X

• Tomografía computarizada

• Imagen por resonancia magnética

Las radiografías y las tomografías compu-
tarizadas requieren el uso de radiación ioni-
zante, mientras que la resonancia magnéti-
ca utiliza campos magnéticos para detectar 
los protones del cuerpo. La imagen por re-
sonancia magnética es la más segura de 
las tres, sin embargo, cada técnica tiene 
sus beneficios. La técnica preferida depen-
de de cuál es la estructura que se quiera 
examinar. (Vélez, 2022)

Desde el descubrimiento y aplicación de los 
Rayos X, con intención de visualizar huesos 
y demás elementos internos, la tecnología 
médica ha evolucionado mucho. Con ese 
experimento se inició una nueva era del 
uso de la imagen en el diagnóstico de en-
fermedades, con significativos progresos 
científicos y tecnológicos que se registran 
cada día. La especialidad de Imagenología 
pertenece a las ciencias incluidas dentro de 
los Medios de Investigaciones Diagnósticas 
y constituye un complemento importante en 
la aplicación del procedimiento rector de 
todo médico. Guarda estrecha relación con 
el Método Clínico ya que comprende áreas 
del conocimiento médico que a través de 
diferentes tecnologías se crean imágenes 
del interior del cuerpo humano, lo que per-

IMAGENOLOGÍA MÉDICA Y ANATOMÍA RADIOLÓGICA

miten el eficaz diagnóstico y conducta tera-
péutica de gran número de enfermedades, 
y en otras ocasiones, proveen actuaciones 
terapéuticas (procedimientos intervencio-
nistas), todas ellas con integración crecien-
te de nuevas tecnologías y el desarrollo de 
la Informática. (Garrido et al., 2022)

El entrenamiento y quehacer en la image-
nología consisten en la identificación de las 
menores anomalías identificables y sugerir 
estudios complementarios hasta aclarar-
las. El riesgo es que los hallazgos pueden 
ser reales y secundarios a procesos de en-
fermedad, pero lamentablemente pueden 
reflejar artificios, variantes anatómicas, o 
bien, carecer de traducción clínica. La po-
pular frase “el que busca encuentra” ejem-
plifica con gran facilidad esta premisa. La 
medicina se basa en identificar y monito-
rear lesiones (alteraciones anatómicas y/o 
funcionales), así como dar seguimiento a 
su comportamiento postratamiento; por 
ende, la imagenología se ha convertido en 
los “ojos” de la medicina. Cuando no existe 
la adecuada y eficiente comunicación en-
tre los clínicos y los imagenólogos, surge 
información que podría ser deletérea en la 
atención integral al paciente. Por lo tanto, 
es impensable disociar los hallazgos de la 
imagen con las decisiones clínicas. (Lozano 
Zalce & Lozano Zalce, 2017)

La incorporación de las imágenes médicas 
al estudio de la morfología, a través de sus 
diferentes modalidades, no solo constituye 
un recurso valioso para el aprendizaje de 
la anatomía, sino que también ayuda a los 
estudiantes a comprender el creciente rol 
de las imágenes en el diagnóstico y trata-
miento de los pacientes. La integración de 
la radiología a la anatomía permite entregar 
contenidos y habilidades que serán aplica-
dos en etapas más avanzadas de la carrera, 
además de favorecer y motivar el aprendi-
zaje de la anatomía por generar mayor inte-
rés por ésta al actuar como un vínculo con 
la práctica clínica real. (Stelt V. et al., 2020)
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Existen dos estrategias diferentes de Ima-
genología para estudiar la función de un 
órgano y su estructura. Una de estas estra-
tegias está basada en la medición de los 
cambios del flujo sanguíneo, utilizando di-
ferentes protocolos, mientras que la otra se 
basa en la evaluación de aspectos metabó-
licos para estudiar algunos procesos bioló-
gicos. La Imagenología Funcional (IF) se ha 
asociado con técnicas de Imagen, como la 
Resonancia Magnética Funcional (RMf) que 
mide cambios en la perfusión cerebral pro-
ducidos por funciones sensoriales, motoras 
o cognitivas. Se emplea para “mapear” la 
anatomía funcional del cerebro y para estu-
diar las relaciones entre la estructura cere-
bral, la función cerebral y la patología. Esta 
metodología se emplea ampliamente en la 
investigación de las neurociencias y progre-
sivamente se han agregado nuevas aplica-
ciones clínicas. (Durán, 2004)

La Imagenología Molecular (IM) es definida 
como la caracterización y medición de los 
procesos biológicos en los seres vivientes 
a niveles celular y molecular, empleando 
técnicas de imagen. Tiene el potencial de 
optimizar radicalmente la habilidad para 
detectar enfermedades en su fase inicial de 
desarrollo. Esta técnica investiga las anor-
malidades moleculares que constituyen la 
base de la enfermedad, en lugar de evaluar 
por imagen los efectos finales de estas al-
teraciones moleculares. Los principios bá-
sicos de la IM se han aplicado en Medici-
na Nuclear desde hace más de cincuenta 
años. (Durán, 2004)

Es evidente que la medicina está entrando 
en una nueva era, la medicina molecular, en 
la que las imágenes moleculares jugarán 
un papel crítico. Henry Wagner, médico es-
pecializado en medicina nuclear del Johns 
Hopkins University, fue el difusor del térmi-
no imagen molecular hacia los años 90. Per-
cibió que la TEP y la SPECT incursionaban 
con efectividad en el campo de la biología 
molecular, del metabolismo del ADN y de 
las proteínas. En diversas conferencias y 
artículos, el doctor Wagner sostuvo que, en 

el futuro, el diagnóstico, el tratamiento y sus 
controles se basarían en la demostración de 
imágenes moleculares y que toda la cien-
cia médica se orientaba hacia ese objetivo. 
(Pereira Recio & Pereira Corzo, 2006)

Metodología 

La metodología utilizada para el presente 
trabajo de investigación, se enmarca den-
tro de una revisión bibliográfica de tipo do-
cumental, ya que nos vamos a ocupar de 
temas planteados a nivel teórico como es 
Imagenología médica y anatomía radiológi-
ca. La técnica para la recolección de datos 
está constituida por materiales electróni-
cos, estos últimos como Google Académi-
co, PubMed, entre otros, apoyándose para 
ello en el uso de descriptores en ciencias 
de la salud o terminología MESH. La infor-
mación aquí obtenida será revisada para 
su posterior análisis.

Resultados 

Imagenología médica

GARCÍA DELGADO, P. A., CABEZAS DÍAZ, F. I., NIETO ESPAÑA, D. C., & MOGROVEJO DEL SALTÓ, V. N. 
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Imagen 1. Visión integrada de las principales Modalidades de Imagenología Médica 

Fuente: Adaptado de “Imagenología médica: Fundamentos y alcance”, por Miguel et al, 
2016, Archivos Venezolanos de Farmacología y Terapéutica.

Tabla 1. Principales Modalidades de Imagenología Médica

IMAGENOLOGÍA MÉDICA Y ANATOMÍA RADIOLÓGICA
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Fuente: En esta tabla se puede observar un resumen de los tipos de imágenes con una 
breve descripción de sus características. Tomado de “Imagenología médica: Fundamentos 
y alcance”, por Miguel et al, 2016, Archivos Venezolanos de Farmacología y Terapéutica.

GARCÍA DELGADO, P. A., CABEZAS DÍAZ, F. I., NIETO ESPAÑA, D. C., & MOGROVEJO DEL SALTÓ, V. N. 
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Imagen 2. Ejemplos de estudios de imágenes. Imagen superior izquierda. Radiografía 
normal de tórax. Imagen superior derecha. Tomografía computarizada Seno maxilar. Ima-
gen inferior izquierda. resonancia magnética pulmón izquierdo. Imagen inferior derecha. 

PET encefálico. 

Fuente: Adaptado de “Imagenología médica y anatomía radiológica”, por Vélez, 2022, 
kenhub.com (https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/imagenologia-medica-y-ra-
diologia-anatomica).

Imagen 3. Ventajas y desventajas de las modalidades de imagenología descritas

Fuente: Adaptado de “Imagenología médica: Fundamentos y alcance”, por Miguel et al, 
2016, Archivos Venezolanos de Farmacología y Terapéutica.

Importancia de la anatomía radiológica 
en general

• Permite localizar, detectar la forma y la 
extensión de las lesiones.

• Proporciona detalles acerca de la es-
tructura interna de tumores y las altera-
ciones que causa en el tejido perioseo 
lesiones.

• Aporta información sobre las modalida-
des de crecimiento.

• Ayuda a deducir el carácter macroscó-
pico de las lesiones y detectar lesiones 
metastásicas viscerales o esqueléticas. 
(Hinojos, 2017)

IMAGENOLOGÍA MÉDICA Y ANATOMÍA RADIOLÓGICA
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Leyes de interpretación radiológica 

• Ley de densidades relativas: una es-
tructura será detectable solo si posee 
una densidad radiológica propia, dife-
rente a la de estructuras adyacentes, 
sino dicha estructura se confunde con el 
fondo.

• Ley de proyección cónica.

• Ley de confusión de planos: sobre una 
placa radiográfica las imágenes de los 
diferentes planos son confundidos en un 
solo plano. Las estructuras se superpo-
nen. (Hinojos, 2017)

Imagenología molecular

La Imagenología molecular es definida 
como la caracterización y medición de los 
procesos biológicos a nivel celular y mole-
cular en los seres vivientes, empleando téc-
nicas de imagen mínimamente invasivas. 
La imagenología molecular está basada so-
bre estas y otras técnicas imagenológicas 
como la medicina nuclear y la tomografía 
óptica con la ayuda del desarrollo de mar-
cadores específicos como fuente de con-
traste. En la actualidad, los fabricantes de 
equipos de imagenología están mejorando 
sus cámaras para detectar cambios minús-
culos en las células que indican el inicio de 
una enfermedad, el punto en el que los mé-
dicos bien podemos ofrecer una cura y no 
ya el clásico diagnóstico imagenológico del 
efecto final de esos cambios como hemos 
señalado, por eso en los últimos años, las 
firmas han creado sus propios departamen-
tos de imagenología molecular y forjado so-
ciedades estratégicas con fabricantes de 
fármacos. La idea es que los fármacos se 
etiqueten con marcadores radioactivos visi-
bles en el equipo de imagenología crean-
do un efecto de microscopio con el que se 
puede ver el interior del cuerpo humano. La 
imagenología molecular combina la inves-
tigación basada en genes y proteínas con 
nuevos fármacos diagnósticos que detec-
tan con precisión las células enfermas. (Pe-
reira Recio & Pereira Corzo, 2006)

Aplicaciones

Las actuales investigaciones sobre las apli-
caciones potenciales de la imagenología 
molecular en los organismos in vivo incluyen: 

a. Visualización de los mecanismos de ex-
presión y entrega genética. 

b. La evaluación de los procesos celulares. 

c. El desarrollo de nuevas técnicas de ima-
gen. 

d. La facilitación del desarrollo de nuevas 
drogas. 

e. El diseño de nuevos métodos para el 
monitoreo terapéutico y la visualización 
de diferentes mecanismos moleculares 
como la angiogénesis y la apoptosis. 
(Pereira Recio & Pereira Corzo, 2006)

Conclusión 

En base a la bibliografía consultada no que-
dan dudas de las extraordinarias cualidades 
y beneficios que han traído a la medicina 
moderna los estudios de imágenes, y que 
están en constante evolución para mejorar 
aún más los criterios diagnósticos, hoy día 
es casi imposible no necesitar de estos es-
tudios en patologías que puedan compro-
meter la salud, ya que son insumos impres-
cindibles para su confirmación o descarte. 
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